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Flugmodus mit Jesus
Mit dem Fastenprojekt «Flugmodus mit Jesus» gehen wir in die zweite Runde. Die Idee ist
ganz einfach. In der Fastenzeit machen wir nicht mehr, sondern wir verschieben etwas Zeit
zu gunsten unserer Beziehung zu Jesus – und das mitten in unserem Alltag.

Der Sticker kommt aufs Smartphone, den Laptop, an den Bildschirm am Arbeitsplatz. Ein
einfaches Ritual könnte sein, dass bevor ich mit der Arbeit beginne, ich kurz innehalte und
vor Gott zur Ruhe komme. Wir machen uns damit Gottes Gegenwart bewusst. Gott ist
Immanuel. Er ist mit uns, in unseren Aufgaben im Alltag. 

Begleitet wird das Fastenprojekt mit gemeinsamen Moments of Silence einmal in der
Woche. Das ist eine angeleitete Stille von Ruth Maria Michel. 

Leitungsteam
Annina Gottschall
Rico Bossard-Burri
Benjamin Sager
Andrea Signer-Plüss
Ruth Maria Michel
Deborah Hohl

Datum
Mo. 16.2. bis Do. 2.4.2026

Ort
Zoom Video Call

Kosten
Spende: Empfehlung 10.-

Anmeldung & weitere Infos
Herzlichen Dank für Deine
Anmeldung. Wir schicken dir
gerne die Sticker zu und würden
uns freuen, dich beim Kickoff
dabei zu haben.
Dazu erhältst du noch den Link
separat zugestellt.

Schalom




